SINIF iCi ETKINLIK

ETKINLIK: Nezaket Kiipii

HEDEF KITLE: 5, 6,7, 8. Siiflar

YONTEM: Egitsel Oyun, Kiip

AMAC: Ogrencilere nezaketin 6nemini 6gretmek ve giinliik yasamlarinda bu

davramslari nasil uygulayabileceklerini gostermek.

OGRENCI SAYISI: Tiim Simf

SURE: 40 Dakika

ORTAM: Simif

ARAC-GEREC: Karton veya renkli kagit, Kalemler veya boyalar,
Bir adet bos kutu (kiip seklinde), Yapistirici

SUREC:

1- Ogrencilere nezaketin anlamini ve neden énemli oldugunu agiklayan asagidaki
aciklamay1 yapin.
Merhaba arkadaslar,

Bugiin burada, hepimizin hayatinda ¢ok Onemli bir yere sahip olan bir konuyu

konugmak i¢in bir araya geldik: nezaket. Peki, nezaket nedir? Nezaket, bagkalarmna

sayg1 gostermek, anlayisli olmak ve empati kurmak demektir. Kiiglik bir giilimseme,

birine tesekkiir etmek ya da dinlemek gibi basit ama etkili davranislari igerir.

Nezaket, neden bu kadar o6nemli? Oncelikle, birbirimizle olan iliskilerimizi

giiclendirir. Nazik davranarak, arkadaslarimizla ve ailemizle daha saglam baglar

kurariz. Unutmayalim ki, insanlar kendilerini degerli ve dnemli hissettiklerinde, daha

mutlu olurlar.

Ayrica, nezaket pozitif bir ortam yaratir. Smifimizda ya da sosyal ortamlarda, herkes

kendini glivende ve rahat hisseder. Nazik davranislar sergileyerek, digerlerine ilham

verebiliriz. Bizler nazik oldugumuzda, ¢evremizdekiler de aymi sekilde davranma

egiliminde olurlar.

Nezaket ayn1 zamanda empatiyi gelistirmemize yardimc1 olur. Baskalarmin

duygularin1 anlamak, daha iyi arkadasliklar kurmamizi saglar. Kendimizi bagkalarinin

yerine koydugumuzda, onlarin hissettiklerini daha iyi anlariz.
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Son olarak, nezaket bize de iyi gelir. Bagkalarina yardimci olmak veya onlar1 mutlu

etmek, kendi mutlulugumuzu artirir. Hayatimizda kiicik ama anlamli nazik

davranislar sergileyerek, kendimizi ve ¢cevremizi daha iyi hissettirebiliriz.

Bugiin, bu giizel davranislar1 giinlik hayatimizda nasil uygulayabilecegimizi

kesfedecegiz. Nezaket Kiipii etkinligimizde, hep birlikte farkli nazik davranislari

deneyimleyecegiz. Unutmayin, her birinizin bu diinyada énemli bir rolii var ve nazik

davranislarmiz, etrafinizdaki herkesin hayatini olumlu yonde etkileyebilir.

2- Her 6grenciye kiiplin yiizlerine yapistirilacak nezaket davranis kaliplarini
yazmalarini isteyin.

3- Ogrenciler, kiipii olusturduktan sonra grup halinde sirayla kiipii atacaklar. Kiipiin

hangi yiizii yukar1 gelirse, o davranigi sinifta uygulayacaklar.

DEGERLENDIRME

- Etkinlik sonunda, her 6grencinin deneyimlerini paylagsmasini saglayin.

ETKINLIK EKLERI

Nezaket Davrams Kahliplar:

1. ARKADASINLA KONUSURKEN GOZ TEMASI KUR VE iSMiYLE HIiTAP ET

2. ARKADASININ 3 POZITiF OZELLIGINI BUL VE ONA SOYLE

3. ARKADASINI 2 DK. BOYUNCA DIiKKATLICE DINLE VE SOZUNU KESME

4. ARKADASIN HAKKINDAKI BiR NEGATIF YORUMU POZITIFE CEVIR

5. SANA FiZIKSEL TEPKIDE BULUNAN ARKADASINA ONU DURDURACAK 3 SEY SOYLE

6. ARKADASLARININ SANA NASIL DAVRANMASINI ISTEDIGPINI 3 CUMLE ILE SOYLE
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Nezaket Kiipii Yiizeyi
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