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Kadına Yönelik
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KAĞITHANE RAM

Kadınlara, yalnızca kadın oldukları
için uygulanan ve kadınları etkileyen
cinsiyete dayalı ayrımcılık ile fiziksel,
cinsel, psikolojik veya ekonomik
açıdan zarar görmeleriyle veya acı
çekmeleriyle sonuçlanan veya
sonuçlanması muhtemel her türlü
tutum ve davranış, KADINA YÖNELİK
ŞİDDETTİR.

Şiddetin Nedenleri?
Toplumsal ve Kültürel Nedenler: Ataerkil
Toplum Yapısı
Cinsiyet Rolleri ve Kalıp Yargılar
Toplumsal Kabul ve Normalleşme

Ekonomik Nedenler
Kadınların Ekonomik Bağımlılığı
Fakirlik ve İşsizlik
Kadınları ve Erkekler Arasındaki Gelir
Eşitsizliği

Eğitim ve Bilinç Eksikliği
Eğitim Düzeyinin Düşüklüğü
Şiddet Döngüsü
Farkındalık Eksikliği

Psikolojik ve Bireysel Nedenler
Öfke Kontrol Problemleri
Psikolojik Sorunlar
Kontrol İhtiyacı
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1.Balayı Evresi 2.Gerilim evresi

4.Uzlaşma evresi 3.Şiddet evresi

Yaşanan olay
unutulmuştur ve

herhangi bir şiddet
olayı yoktur.

Gerilim artar.
İletişim kesilir.
Kadın korku

içindedir. Kadın
şiddeti

durdurabileceğini
sanar.

Saldırgan eş özür
diler ve

davranışlarına
bahaneler bulur. 

Sözel, fiziksel,
cinsel, psikolojik
şiddet yaşanır.
Öfke, suçlama,

tartışma, tehdit ve
korkutma vardır.

Şiddetin Sonuçları?
Kadınlar

Çocuklar
Yaralanmalar

Kronik hastalıklar
Travma sonrası stres

bozukluğu (TSSB)
Anksiyete ve depresyon

İzolasyon
İş ve eğitim kaybı

Toplumsal
damgalanma

Kaygı ve depresyon

Davranışsal problemler
Gelişimsel sorunlar

Dikkat sorunları
Devamsızlık ve
okul bırakma Şiddeti

normalleştirme

İlişkilerde zorluk



TOPLUMSAL
ÇÖZÜM VE

ÖNLEME
Yasal Düzenlemeler
ve Devletin Rolü

BİZİ TAKİP EDİN!
kagithaneram.meb.k12.tr

kagithane.ram

kagithaneram

Önleme Çalışmalarında
Ailenin Rolü

6284 Sayılı Ailenin Korunması ve
Kadına Karşı Şiddetin Önlenmesine
Dair Kanun

Türk Ceza Kanunu (TCK)
Düzenlemeleri

İş Kanunu ve Sosyal Güvenlik
Düzenlemeleri

Ulusal Eylem Planları

Alo 183 Sosyal Destek Hattı

KADES

ŞÖNİM (Şiddet Önleme ve İzleme
Merkezleri

Sığınma Evleri

Çocuklara Doğru Rol Model Olmak

Farkındalık ve Eğitim Sağlamak

İletişim ve Destek Sağlamak

Şiddete Karşı Tutum Geliştirmek

Kriz Durumlarında Doğru Adımlar
Atmak

 Cinsiyet eşitliğine dayalı bir
aile ortamı, yalnızca bireylerin

değil, toplumun genelinde
şiddetin azalmasına katkıda

bulunur. 

Bu, gelecekte daha barışçıl ve
adil bir toplumun temelini atar.

Toplumsal eğitim

Cinsiyet eşitliği bilincinin oluşturulması

Birlikte hareket etmek (aile, okul,
toplum, sosyal hizmetler, STK’lar,
emniyet, sağlık vb.)

Şiddet göstergelerini tanımak

Hukuki düzenlemelerin güçlendirilmesi

Mağdurlara psikolojik danışmanlık

Faillere yönelik rehabilitasyon

Kadın istihdamı ve girişimciliği
desteklemek

Barınma ve geçim kaynakları

Sürekli izleme ve değerlendirme

https://kagithaneram.meb.k12.tr/
https://twitter.com/kagithaneram

